
ថ្ងៃនេះ រតនានិងមករាសប្បាយចិត្តខ្លា ងំណាស់ ដោយសារវ៉ា កងតូចទ�ើបចាបផ់ ត្ើម។ 
ថ្ងៃចូលឆ្នា បំ្រពៃណីខ្មែរជិតមកដល់ហ�ើយ ដូចនេះម្នា ក់ៗ រវល់ណាស់ 
ព្រោះមានរបស់របរច្រើនត្រូវរ�ៀបចំ។
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នៅថ្ងៃចន្ទ រតនានិងមករាបានទៅទិញខោអាវនៅផ្សារជាមយួម្តា យគាត។់ 
រតនាស្រឡាញ់រ ៉ូបពណ៌ខ�ៀវដស៏្រស់ស្អា តមយួ តែពេលនាងលទៅ រ ៉ូបនោះបែរជាតូចពេក។ 
ដូច្នេះនាងកស៏ាកលរ ៉ូបពណ៌បៃតងវញិ តែវាបែរជាធពំេកទៅវញិ។ 
ចុងក្រោយនាងកស៏ាករ ៉ូបពណ៌ល�ឿងមយួដែលត្រូវនឹងខ្លួននាងល្មមតែម្តង។ 
ឯមករាវញិបានទិញខោពណ៌ក្រហមនិងអាវយឺតឆ្នូតមយួផងដែរ។
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នៅថ្ងៃអង្គា រ មានសំឡេងសី៊ប្លេនៅក្រៅផ្ទះរបស់ក្មេងៗ។ 
ម្តា យរបស់ក្មេងទាងំពីរនិយាយ « ម៉ោ ះ! ថ្ងៃនេះយ�ើងត្រូវទិញអីវ៉ា នច់្រើនណាស់ »។
លោកគ្រូសុខកំពុងចាពំួកគេនៅល�ើរុមឺក៉កងប់ី។ សាកទាយម�ើលនរណាគេជាអ្នកប�ើករុមឺក៉កងប់ី? 
គឺយ៉េកនោះឯង! 
រតនានិងមករាសប្បាយចិត្តណាស់ដែលបានជបួយ៉េកម្តងទ�ៀត។ 
លោកគ្រូសុខបានណែនាយំ៉េកឱ្យម្តា យក្មេងទាងំពីរបានស្គា ល់។ 
រតនាសួរ « ត�ើខេទនៅឯណា? »
យ៉េកកឆ៏្លើយ​ « មកពីមនុស្សច្រើនពេក ប្រហែលជិះមនិអស់ទេ ដូច្នេះនាងកច៏ានំៅផ្ទះទៅ »។
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ពេលទៅដល់ផ្សារ ពួកគេបានទញភ្លើងលំអ ទាននងធូបជាច្រើន។ 
យ៉េកសួរ « ទិញរបស់ទាងំនេះសម្រាបធ់្វើអីហ្នឹង? »
មករាឆ្លើយ « សម្រាបអ់បអរថ្ងៃចូលឆ្នា ខំ្មែរហ្នឹងណា​ »។
« ចុះស្បោងធំនោះវញិដាកអី់ហ្នឹង? » តែលោកគ្រូសុខមនិឆ្លើយទេ បានត្រឹមញញឹម។ 
ម្តា យពួកគេកសួ៏រទៅយ៉េក « យ៉េក! ចុះថ្ងៃបុណ្យចូលឆ្នា ខំ្មែរនេះប្រុងធ្វើអ្វីដែរ? »
យ៉េកឆ្លើយ « អតម់ានគម្រោងថានឹងធ្វើអីផង »។
ម្តា យពួកគេនយាយទ�ៀត « អ៊ីចឹងអ្នកនិងខេទអាចមកលេងពួកយ�ើងបានហ�ើយសឹមទៅវត្ត
ទាងំអស់គ្នា តែម្តង »។
យ៉េកកឆ៏្លើយ « ប�ើអ៊ីចឹងមែនប្រស�ើរណាស់! អរគុណមងីច្រើនមែនទែន។ 
ចាខំ្ញុំ ដឹកអ្នកទាងំអស់គ្នា ទៅតែម្តង »។
ឮដូចនេះ ក្មេងៗកស៏្រែកហ ោ៊ ដោយក្តីសប្បាយរកីរាយ។ 4



នៅថ្ងៃពុធ រតនានិងមករាជួយ�ម្តា យពួកគេសម្អា តផ្ទះ ខណៈពេលដែលគាតន់ៅរវល់
រ�ៀបចំចម្អិនចំណីអាហារ។
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រឯីថ្ងៃព្រហស្បតិ៍វញិ យ៉េកនិងខេទបានជិះរុមឺក៉កងប់ីមកដឹកអ្នកទាងំអស់គ្នា ទៅផ្សារ
ម្តងទ�ៀត។ ម្តងនេះ ពួកគាតទ់ិញតែផ្លែឈ�ើប៉ុណ្ណ ោះ

                         
 មានផ្លែម្នា ស់ ក្រូច ស្វា យ ល្ហុង ចេកនិងផ្លែខ្នុរ។

   6

       (  យ�ើងត្រូវបង្ហា ញផ ល្ែឈ�ើម្តងមយួផ្លែៗ )
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យបន់ោះ រតនានិងមករាសប្បាយចិត្តខ្លា ងំសឹងតែដេកមនិលក។់



ជាចុងក្រោយ ថ្ងៃសុក្រដែលជាថ្ងៃចូលឆ្នា ទំីមយួបានមកដល់។ យ៉េកនិងខេទនាគំ្នា ជិះរុមឺក៉កងប់ី
មកជាមយួគ្នា  ឯលោកគ្រូសុខបានដ�ើរមកជបួជំុគ្នា នៅផ្ទះរតនានិងមករា។ 
ខេទលានម់ាត ់«​ អូ! តុបតែងបានស្អា តខ្លា ងំណាស់ថ្ងៃនេះ »។ 
លោកគ្រូសុខកប៏្រាបយ់៉េកនិងខេទ ថាថ្ងៃទីមយួនៃបណ្យចូលឆ្នា ខំ្មែរគេហៅថាថ្ងៃមហាសង្ក្រា ន្ត។ 
« នេះជាថ្ងៃដែលយ�ើងទទួលស្វាគ មនទ៍េវតាឆ្នា ថំ្មី។ 
ផ្លែឈ�ើ ទានធូបនងភ្លើងលំអទាងំនេះជារណ្តាប ស់ម្រាបទ់ទលទេវតាឆ្នា ថំ្មី ដ�ើម្បីឱ្យ
ទ្រងប់្រោសប្រណីការពារផ្ទះនងក្រុមគ្រួសារយ�ើង។ 
បន្ទាប ម់ក យ�ើងនឹងទៅវត្តដ�ើម្បីប្រគេនចង្ហាន ជូ់នលោកសង្ឃផងដែរ »។
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នៅល�ើរុមឺក៉កងប់ី មករាបានសួរខេទ « ត�ើអ្នកចេះសំពះថ្វា យបង្គំលោកសង្ឃឬទេ? »
ខេទប្រាប​់ « ខ្ញុំ មនិចេះទេ »។
មករាកដ៏ាកដ់ៃផ្ទឹមគ្នា  ហ�ើយល�ើកដៃសំពះដល់ថ្ងា សឱនចុះឱនឡ�ើងចំនួន៣ដង។ 
គាតប់្រាបខ់េទ « នេះហ�ើយជារប�ៀបសំពះលោកសង្ឃ។ ខ្ញុំទ �ើបរ�ៀនចេះពីសាលាមត្តេយ្យមក! »
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ថ្ងៃបន្ទាប ជ់ាថ្ងៃសៅរ ៍យ៉េកកប៏ានមកដឹកអ្នកទាងំអស់គ្នា ទៅវត្តម្តងទ�ៀត។ ខេទសួរលោកគ្រូសុខ 
‹‹ ថ្ងៃនេះជាថ្ងៃអ្វី? ›› ‹‹ នេះជាថ្ងៃទីពីរនៃពធីបុណ្យចូលឆ្នា ដំែលឈ ម្ោះ ថា វរិៈវន័បត។ 

 
ថ្ងៃនេះជាថ្ងៃដែលយ�ើងរលឹំកដល់ដូនតាយ�ើងដោយប្រគេនចង្ហាន ដ់ល់លោកសង្ឃនិង
ឱ្យទានដល់អ្នកក្រខ្សត ់››។
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ក្រោយពីបានប្រគេនចង្ហាន ល់ោករចួរាល់ហ�ើយ រតនានិងមករាបានទៅអង្គុយកាយខ្សាច។់ 
ខេទឆ្ងល់កសួ៏រ « ត�ើអ្នកទាងំពីរកំពុងលេងដីមែនហ្នឹង? »
មករាឆ្លើយវញិ « មនិមែនទេ! យ�ើងកំពុងពូនខ្សាចដ់�ើម្បីដាកល់�ើវាលុកចេតិយជា
ភ្នំខ្សាចន់ៅទីនេះ។ ដំបូង យ�ើងពូនចេតិយនៅកណ្តា ល ហ�ើយបន្តពូនល�ើគ្របច់េតិយ
ទាងំអស់ពីឆ្វេងទៅស្តា ំ។ យ�ើងធ្វើអ៊‌ចឹងគឺដ�ើម្បីបងួសួងដល់ដូនតាយ�ើងនិងសំុឱ្យ
គ្រួសារយ�ើងមានសុខភាពល្អផងដែរ »។
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ថ្ងៃអាទិត្យជាថ្ងៃចុងក្រោយនៃពធីបុណ្យចូលឆ្នា ដំែលមានឈ ម្ោះ ថា វារៈឡ�ើងស័ក។ 
នៅវត្ត គេនាគំ្នា យកទឹកទៅស្រងព់្រះ។
រតនាប្រាបខ់េទ « ធ្វើអ៊‌ចឹងគឺយ�ើងលាងបាបដែលយ�ើងបានសាងពីឆ្នា មំនុ 
ហ�ើយវាកន៏ាសំេចក្តីសុខមកឱ្យយ�ើងនៅឆ្នា ថំ្មីនេះផងដែរ »។
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ពេលទៅដល់ភូមវិញិ ដល់ពេលគេនាគំ្នា ស្រងព់្រះរស់ម្តង។ 
រតនានិងមករាកប៏ានចូលជួយ�គេស្រងព់្រះរស់នឹងគេផងដែរ។
រតនានិយាយ « ខ្ញុំ សង្ឃឹមថាលោកតានឹងឱ្យដំបូន្មាន ល្អៗដល់ខ្ញុំ ដូចឆ្នា មំុនៗអ៊‌ចឹង »។
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ក្រោយពេលគេបានស្រងព់្រះរស់រចួរាល់អស់ហ�ើយនោះ ពួកគេកញ៏៉ាុ បាយជុគំ្នា ។ 
ក្រោយពីញ៉ាុ ចបស់ព្វគ្របហ់�ើយនោះ លោកគ្រូសុខកប៏ានដ�ើរលបៗទៅក្រៅបាត.់..
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« ត�ើទាងំអស់គ្នា រ�ៀបចំខ្លួនហ�ើយឬនៅ? » 
លោកគ្រូសុខនយាយទាងំដៃមានកានស់្បោងខ�ៀវធំមយួ។ 
« យ៉េ! » ពួកក្មេងៗស្រែកហ�ើយរតជំុ់វញិលោកគ្រូសុខ។ 
មករាស្រែកប្រាបឱ់្យយ៉េកចូលទៅខាងប្រុស។ រតនាកប៏្រាបឱ់្យខេទចូលជួយ�ខាងស្រី។ 
យ៉េកឆ្ងល់កសួ៏រ « គេកំពុងធ្វើអីហ្នឹង? »
លោកគ្រូសុខកឆ៏្លើយ « ដល់ពេលលេងល្បែងប្រជាប្រិយខ្មែរយ�ើងហ�ើយ! »
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ដំបូង ពួកគាតល់េងល្បែងចោលឈូង



បោះអង្គុញ
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និងស្វា ដណ្តើ មស្លឹកឈ�ើសិន។ 
ក្រុមខាងស្រីស្រែកហ ោ៊ កញ្ជ្រៀវ ដោយសារក្រុមខាងប រ្ុសៗចាញ់ 
ហ�ើយត្រូវច្រៀងនិងរាជំាពិនយ័។
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បន្ទាប ម់កលោកគ្រូសុខបានប្រាបទ់ាងំអស់គ្នា ឱ្យអង្គុយជារង្វង។់ 
ម្នា ក់ៗ កធ៏្វើតាមសំដីគាត ់ហ�ើយពួកគេកច៏ាបផ់ ត្ើមលេងល្បែងលាកក់ន្សែង។ 
ក្មេងៗចូលចិត្តដេញចាបយ់៉េកនិងខេទណាស់។
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« បាទ! ដល់ពេលយ�ើងលេងទាញព្រ័ត្រហ�ើយ! »
« យ៉េ! » ម្នា ក់ៗ ហកឡ់�ើងឈរ ហ�ើយតម្រងជ់ួរ។ 
« ១ ២ ៣ ចាបផ់្តើម! » យ៉េកកចូ៏លជួរជាមយួក្រុមប្រុសៗ។
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តែភ្លា មនោះ ក្រុមខាងស្រីៗកន៏ាគំ្នា ស្រែកតវ៉ា  « អយុត្តិធមណ៌ាស់! យ៉េកមានកម្លា ងំស្មើម
នុស្សដបន់ាកទ់ៅហ�ើយហ្នឹង! » លោកគ្រូសុខកដ៏ោះស្រាយ « មនិអីទេៗ! ម្តងនេះ ពីរនាក់
ខ្ញុំន ិងយ៉េកនឹងទាញជាមយួអ្នកទាងំអស់គ្នា កប៏ាន »។ 
« យ៉េ! » ក្មេងៗនាគំ្នា ស្រែកសប្បាយរកីរាយ។
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យ៉េកកល៏ានម់ាត ់« ពិធីបុណ្យចូលឆ្នា ខំ្មែរពិតជាសប្បាយពិតមែន! 
រកីរាយថ្ងៃបុណ្យចូលឆ្នា ថំ្មីទាងំអស់គ្នា ! »។
ក្មេងៗកស៏្រែកតប «​ រកីរាយថ្ងៃបុណ្យចូលឆ្នា ថំ្មី! »​។
ខេទកស៏្រែកសួរពីក្រោយ « រ�ៀបចំខ្លួនហ�ើយឬនៅទាងំអស់គ្នា ? ១ ២ ៣ ចាបផ់្តើម! »៕



សួស្តីឆ្នា ថំ្មី
អ្នកនិពន្ធ៖ TukTuk ​​​              អ្នកគំនូរ​៖ ហិុន ឆវនិ

គំនូរជីវចល ធនធានបង្រៀន


